Konspekt zaje¢ do edukacji wczesnoszkolnej w klasie 11 (TIK)
Temat lekcji: Uczucia

CELE OPERACYJNE:

Uczen zna podstawowe uczucia towarzyszgce nam w zyciu,

wie, Ze W zyciu towarzysza nam rozne emocje,

rozumie, pojecie emocji oraz empatii,

rozpoznaje na rysunku, jakg emocje, wyraza dany wyraz twarzy,

umie okresli¢ czy dana emocja wspiera nas w zyciu, czy utrudnia nam zycie.
uczen umie wspotdziata¢ w zespole.

doskonali umiejetnos$¢ czytania ze zrozumieniem.

ksztattuje wrazliwos$¢ 1 pamig¢ stuchowa oraz umiejetno$¢ uwaznego stuchania
VIlI. METODY | FORMY PRACY:

Zbiorowa, indywidualna oraz grupowa
Metody aktywizujace: swobodna ekspresja stowna, burza mézgéw, drama ,¢wiczenia
ruchowe, techniki relaksacyjne, ¢wiczenia 1 zabawy integracyjne .

POMOCE DYDAKTYCZNE: karty z "buziami" wyrazajacymi rozne uczucia, wiersz N.
Usenko ,,Uczucia” kaseta z muzyka relaksacyjng, utwory muzyczne do stuchania, ekran
interaktywny,

PRZEBIEG ZAJEC

1. Nawigzanie do tematu zaj¢¢. Prowadzacy zadaje dzieciom pytania dotyczace roznych
uczuc¢ 1 standéw emocjonalnych.
2. Dzieci otrzymuja kartki z kotami . Nauczyciel prosi, aby dzieci podpisaty karty
1 narysowaly uczucia wypisane ponizej w réznej kolejnosci w kotach.
3. Zaprezentowanie uczu¢ dzieciom na ekranie interaktywnym, nazywanie emocji.
4. Prezentowanie siebie w roli osoby przezywajacej jakie$ uczucie- pantomima.
5. Odczytanie wiersza ,,Uczucia” ,omoéwienie tresci.
6. Sprawdzanie umiejetnosci odczuwania emocji w réznych zyciowych sytuacjach. Scenki
dramowe.
7.Rozréznianie muzyki wesoltej i smutnej.
8. Wypisywanie sytuacji, w ktorych byt radosny 1 szczgsliwy 1 sytuacji, w ktorych byt
smutny.
9. Cwiczenie relaksacyjne przy muzyce -,,Czarodziejska ksiazka”.
10. Wypowiadanie zdah r6znymi sposobami ekspres;ji:
- wesolo,
-- ze strachem,
-niechetnie,
- zartobliwie
— ze smutkiem,
- ze zdumieniem
ze wstydem
11. Pochwalenie os6b aktywnych oraz motywacja osob mniej aktywnych do wigkszego
udziatu w innych zajeciach.
12. Podsumowanie zaj¢¢ -z jakimi uczuciami dzieci koncza zajecia.






